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L’odontoiatria incontra I'osteopatia:
Lezioni di approfondimento

Modalita
On-demand
Crediti ECM
e Nessuno
Costo

e Singolo incontro: 29,00 € + IVA
e Tuttii 10 incontri: 169,00 € + IVA

Descrizione del corso

| webinar monotematici, che si sono tenuti nel 2022 per i discenti del corso “L’odontoiatria
incontra l'osteopatia: sinergie per una terapia integrata”,approfondiscono specifici temi che
permettono di migliorare la collaborazione tra osteopata ed odontoiatra.

A tal fine, basandosi sulla letteratura scientifica, vengono fornite nuove conoscenze sulla
fascia, i nervi ed il sistema linfatico a livello cranio-cervico-facciale,sull’osso, la meccanobiologia
cellulare ed il trattamento delle densita ossee, sul timing di trattamento osteopatico in ambito
odontoiatrico es sulla gestione del dolore dellATM, sullimpatto dello stress sulla fascia e sulla
misurazione della HRV.

In questo modo sara possibile avere ulteriori conoscenze per nuovi approcci integrati alla
gestione delle disfunzioni e delle patologie cranio-oro-facciali e per sviluppare nuovi rapporti di
collaborazione professionale. Infine, conoscendo meglio le potenzialita ed i limiti delle terapie
manuali, il discente potra anche sensibilizzare piu faciimente il paziente a diventare parte attiva del
processo terapeutico.

Il corso € costituito dalle seguenti 10 lezioni di osteopatia (e non solo) in ambito
odontoiatrico:

e Come riequilibrare l'attivita del SNA tramite 'HRV
Quali aspetti valutare in caso di dolore orofacciale per migliorare la sua gestione
L’impatto dello stress sul sistema miofasciale
Approfondimento anatomico fasce cranio-cervico-facciali
Dolore ATM: gestione
L’effetto placebo/nocebo nella pratica corporea
Timing del trattamento osteopatico in ambito odontoiatrico
Il sistema linfatico cranio-facciale
La relazione tra nervi cranici e fascia
Osso, densita ossee e trattamento osteopatico
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Requisiti per partecipare

Il corso € aperto a tutti gli osteopati, agli studenti di osteopatia e ai professionisti delle
discipline corporee che vogliono conoscere e/o approfondire il razionale scientifico in grado di
spiegare la complessita degli effetti delle terapie manuali in diversi ambiti.

Ti interessa invece un corso strutturato che unisca odontoiatria ed osteopatia? Allora
iscriviti a L'odontoiatria incontra I'osteopatia ed avrai incluse, gratuitamente, le 10 suddette
lezioni.

Finalita e obiettivi del corso

L’'obiettivo del corso &€ implementare le conoscenze scientifiche e cliniche in ambito
osteopatico ed odontoiatrico e di rendere piu proficua ed efficace la collaborazione terapeutica
sviluppando un linguaggio comune.

Elementi distintivi e innovativi del corso

Il corso & tenuto da un medico odontoiatra e da osteopati che da oltre 20 anni studiano,
pubblicano articoli ed insegnano in ambito odontoiatrico ed osteopatico in post-graduate ed in corsi
aperti a tutte le professioni sanitarie.

Lo scopo € favorire sempre di piu il confronto diretto, sia teorico ma sopratutto clinico, tra
osteopata ed odontoiatra e di dare la possibilita di creare una collaborazione vantaggiosa
sviluppando un sistema di lavoro innovativo e differenziante.

In questo modo sara piu facile sviluppare una clinica realmente integrata e sensibilizzare il
paziente a diventare parte attiva del processo terapeutico.

Grazie alle potenzialita della piattaforma, sara facile interagire con i docenti e creare gruppi
di studio e di ricerca.

Presentazione dei docenti (mini CV)

Andrea Corti
e Medico chirurgo, odontoiatra, osteopata D.O., Docente al CIO Collegio Italiano di
Osteopatia e docente in vari post-graduate osteopatici. Autore di articoli su riviste mediche
e di osteopatia. Relatore a vari congressi nazionali ed internazionali. Socio Sipnei. Socio
fondatore del C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica di Firenze.

Nicola Barsotti
e Osteopata D.O. membro R.O.l., laurea magistrale in Scienze Riabilitative, Fisioterapista.
Socio fondatore del C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica di Firenze. Docente a contratto
Master Il livello Universita dellAquila e Docente di anatomo-fisiologia del SNA e PNEI
presso il C.I1.0O. Collegio Italiano di Osteopatia.
Coordinatore della Commissione Ricerca sulle Discipline Corporee della SIPNEI; Membro
del Direttivo Nazionale della Sipnei, coordinatore C.O.M.E. Collaboration della Toscana,
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co-autore dei libri "La PNEI e il Sistema Miofasciale: la struttura che connette" e "La PNEI e
le Discipline Corporee" e di svariate pubblicazioni scientifiche su discipline corporee e
terapie manuali.

Diego Lanaro

Osteopata D.O. membro R.O.l, Biologo Sanitario, Dottore di Ricerca (Ph.D.) in “Medicina
Interna, autoimmunita e malattie dell’apparato digerente” presso I'Universita degli Studi di
Genova, docente Istituto Europeo per la Medicina Osteopatica e nella formazione post-
laurea delle Universita di Siena, Genova e Torino, Membro del Direttivo SIPNEI Liguria,
della Commissione Ricerca Nazionale Discipline Corporee SIPNEI e del Direttivo della
Fondazione di ricerca COME Collaboration Onlus, istruttore di Taiji Nei Dan School ASI-
Coni. Autore dei libri "La PNEI e il Sistema Miofasciale: la struttura che connette"”, "La PNEI
e le Discipline Corporee", “Elementi di ricerca in osteopatia e terapie manuali” e di svariate
pubblicazioni scientifiche su discipline corporee e terapie manuali

Marco Chiera

Naturopata, laureato in "Filosofia" e in "Scienze Cognitive e Processi Decisionali”, con
master di Il livello in "PNEI e Scienza della Cura Integrata". Membro progetto RAISE,
Fondazione COME Collaboration. Autore dei libri "La PNEI e il Sistema Miofasciale: la
struttura che connette” e "La PNEI e le Discipline Corporee" e di svariate pubblicazioni
scientifiche su discipline corporee e terapie manuali.

Alessandro Casini

Laureato in Fisioterapia nel 2011 e diplomato in Osteopatia nel 2017 a pieni voti, oltre a
svolgere la professione ambulatoriale sul territorio fiorentino, dal 2017 si occupa di Heart
Rate Variability (HRV), sia nel campo della formazione che della ricerca, e delle sue
applicazioni pratiche. Nel 2020 ha pubblicato, insieme ad altri colleghi del gruppo di ricerca
di C.O.M.E. Collaboration, un articolo sulla rivista Frontiers in Neuroscience inerente
all'utilizzo dellHRYV in terapia intensiva neonatale (TIN). Si occupa inoltre dei progetti di
clinica, ricerca e formazione sulla HRV che vengono portati avanti presso il Centro di
Medicina Osteopatica (CMO) di Firenze.

Lorenzo Giomi

Programma dettagliato del corso

Il corso dura circa 9 ore, 46 minuti e 23 secondi.

1.

2.

Come riequilibrare l'attivita del SNA tramite 'HRV. Alessandro Casini (1:16:39)

Quali aspetti valutare in caso di dolore orofacciale per migliorare la sua gestione. Marco
Chiera (1:13:27)

L'impatto dello stress sul sistema miofasciale. Marco Chiera (1:18:03)
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8.

9.
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Approfondimento anatomico fasce cranio-cervico-facciali. Nicola Barsotti (57:05)
Dolore ATM: gestione. Andrea Corti (1:04:55)

L'effetto placebo/nocebo nella pratica corporea. Lorenzo Giomi (46:46)

Timing del trattamento osteopatico in ambito odontoiatrico. Andrea Corti (35:48)
Il sistema linfatico cranio-facciale. Nicola Barsotti (44:20)

La relazione tra nervi cranici e fascia. Nicola Barsotti (55:26)

10. Osso, densita ossee e trattamento osteopatico. Diego Lanaro (53:54)
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