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Nome e Cognome

Indirizzo

Telefono fisso 

Cellulare

E-mail 

Luogo di nascita

Data di nascita

Nazionalità 

FIRENZE 

25/2/1975 
ITALIANA 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  
Comprensiva delle attività di docenza

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Marzo 2021 
            


Relazione al congresso: Cosa influisce il tessuto fasciale    


Fascial Manipulation Institute By Stecco

                                                                   Febbraio 2021            

Pubblicazione articolo "Sport Performance and Manual Therapies: A Review 
on the Effects on Mitochondrial, Sarcoplasmatic and Ca 2+ Flux Response”


Rivista Peer Review HealthCare

                                                                   Marzo 2021            

Pubblicazione articolo “Impact of stress, immunity, and signals from 

endocrine and nervous system on fascia”


Rivista The official journal of the European Weightlifting Federation 


                                                                   Aprile 2021 
             


Docenza al I anno ed al II anno in PNEI 


SIOP, Scuola di Osteopatia Pediatrica, Meyer Firenze



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Settembre 2020             

Co-Organizzatore e promotore del Congresso Ambiente e Psiche al tempo di 

Covid 19


SIPNEI

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2020            

Co-Docenza Post-Graduate: L’odontoiatria incontra l’osteopatia: Sinergie per 

una terapia integrata    


Ortofubicon, Rocche di Castro

                                                                   Ottobre 2020 
            


Docenza Scuola Osteopatia V anno    


C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia, Bologna 

                                                                   Novembre 2020            

Docenza Master II livello in PNEI e scienza della cura integrata: DIPNEI, 

Diagnosi integrata PNEI - Parte I    


Università dell’Aquila

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Settembre 2020             

Pubblicazione articolo: “Heart Rate Variability in the Perinatal Period: A 

Critical and Conceptual Review”


Rivista Peer Review Frontiers in Neuroscience

                                                                   Gennaio 2021            

Pubblicazione articolo “Impact of stress, immunity, and signals from 

endocrine and nervous system on fascia”    


Rivista Peer Review Frontiers in BioScience

                                                                   Settembre 2020             


Pubblicazione articolo: “How interoception affects athletic performance ”


Rivista Medicina dello Sport



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Marzo 2020            

Docenza Webinar: La PNEI in chiave osteopatica: L’asse dello stress e la 

sua relazione con il sistema immunitario   


F.O.B. Formazione Osteopatica Brescia, Brescia

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Settembre 2020            

Docenza Master Osteopatia Pediatrica: Il concetto di PNEI, dalla disfunzione 

al recupero dello stato di salute del neonato; Il tocco, l’influenza della mano 
terapeutica e le modificazioni


F.O.B. Formazione Osteopatica Brescia, Brescia

                                                                   Settembre 2020            

Co-Docenza E-Learning: L’odontoiatria incontra l’osteopatia: Sinergie per 

una terapia integrata


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

                                                                   Settembre 2020            

Co-Docenza Post-Graduate: L’odontoiatria incontra l’osteopatia: Sinergie per 

una terapia integrata    


F.O.B. Formazione Osteopatica Brescia, Brescia

                                                                   Maggio 2020 
           


Co-organizzatore 3 Webinar gruppo Coordinamento Discipline Corporee   


SIPNEI

                                                                   Aprile 2020 
            


Docenza Webinar: Trattamento manipolativo osteopatico e morbo di Crohn

   


C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia

                                                                   Maggio 2020 
            


Co-Docenza Webinar: Mente, postura, emozioni   


SIPNEI

                                                                   Maggio 2020 
             


Docenza al III anno ed al II anno in PNEI 


SIOP, Scuola di Osteopatia Pediatrica, Meyer Firenze



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2019             

Docenza al congresso internazionale di osteopatia “Allostasis the essence of 

clinical practice” al workshop “Osteopathy and PNEI”  


C.O.ME Collaboration, Catania

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Novembre 2019             

Co-Organizzatore e promotore del corso base in Discipline Corporee della 

SIPNEI 


SIPNEI, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Novembre 2019             

Docenza al corso base in Discipline Corporee della SIPNEI con il titolo 

Introduzione: la PNEI per le discipline corporee 


SIPNEI, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Novembre 2019             

Co-Autore articolo dal titolo “Il nuovo modello biopsicosociale in medicina: 

l’unico possibile per aiutare i pazienti” per il sito internet tuttosteopatia   


Tuttosteopatia

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Marzo 2020            

Docenza Webinar: The influence of stress and immunity on fascia’s structure 

and function   


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Gennaio 2020            

Co-Docenza Post-Graduate: L’odontoiatria incontra l’osteopatia: Sinergie per 

una terapia integrata    


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica, Firenze

                                                                   Gennaio 2020 
            


Docenza Corso di Terapia Posturale   


CSEN, Firenze

                                                                   Febbraio 2020            

Docenza al Master di Osteopatia in ambito Sportivo con la lezione: La PNEI 

in ambito sportivo   


TCIO, Milano



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Giugno 2019             

Relatore al Convegno “Festival dell’Osteopatia” con la relazione “Osteopatia 

e PNEI”  


CIO Collegio Italiano di Osteopatia, Parma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Giugno 2019             

Docenza al Master di Osteopatia Pediatrica con i titoli “Il tocco terapeutico in 

ambito pediatrico e neonatale” e “La PNEI e il sistema mio fasciale: la struttura 
che connette”  


TCIO, Milano

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Settembre 2019             

Docenza al Post Graduate PNEI e Osteopatia


Applicazione pratica della PNEI in ambito clinico Osteopatico  


FOB Formazione Osteopatia Brescia, Brescia

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2019             

Co-Organizzatore, promotore e membro del comitato scientifico per il 

convegno Sport, ripensare il paradigma. Il contributo della 
Psiconeuroendocrinoimmunologia.  


SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2019             

Relatore al convegno Sport, ripensare il paradigma. Il contributo della 

Psiconeuroendocrinoimmunologia con il titolo “Approccio integrato alla postura”  


SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2019             

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative presso l’università di Pisa con il 

voto di 110/110  


Università di Pisa, Pisa

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Ottobre 2019             

Relazione al congresso internazionale di osteopatia “Allostasis the essence 

of clinical practice” con il titolo: “Stress and allostasis: a snapshot from PNEI”  


C.O.ME Collaboration, Catania

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Settembre 2019             

Autore articolo per la rivista on line OsteopatiaNews con il titolo PNEI e 

osteopatia: come la funzione modifica la struttura  


OsteopatiaNews



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Febbraio 2019             


Docenza alla scuola dello sport “I° Master Nazionale di Pesistica Olimpica e 
Paralimpica” con lezioni su “Approccio pratico all’analisi posturale”  


Scuola dello Sport, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Marzo 2019             

Relatore al congresso “L’asse psiche-cervello-cuore: Cardiologia integrata” 

con il titolo “La fascia, il neurovegetativo e il sistema cardiovascolare”.  


SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Marzo 2019             


Relatore al convegno “l’ictus e le problematiche neurologiche annesse: 
eziologia e trattamento in medicina integrata con il titolo“Osteopatia ed ictus”..  


Scuola di Agopuntura, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Aprile 2019             


Lezione Webinar “Introduzione alla PNEI in ottica osteopatica”  


C.O.ME. Collaboration, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Maggio 2019             


Docenza Post Graduate presso scuola di osteopatia A.T. Still Academy sulla 
relazione tra PNEI ed osteopatia  


A.T. Still Academy, Bari

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Maggio 2019             


Co-Autore articolo “Il paradigma PNEI per l’attività sportiva” pubblicato sulla 
rivista PneiNews  


PneiNews

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Giugno 2019             


Relatore al convegno Salus Festival di Cortona con il titolo: “il paradigma 
PNEI per l’integrazione terapeutica”  


Salus, Cortona

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Giugno 2019             

Docenza al Master di Osteopatia Pediatrica con la lezione “Il concetto di 

PNEI, dalla disfunzione al recupero dello stato di salute del neonato; Il tocco, 
l’influenza della mano terapeutica e le modificazioni”  


FOB Formazione Osteopatia Brescia, Brescia



• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Settembre 2018             

Relatore al corso di formazione in PNEI con il titolo “L’osteopatia e le altre 

terapie manuali”   

                         


SIPNEI, Milano

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Settembre 2018             


Relatore al post graduate in PNEI con il titolo “PNEI e Osteopatia I parte”   

                         


CSOT, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Ottobre 2018             


Co-autore articolo “Scoperta una nuova connessione: tra il midollo osseo 
craniale e la superficie cerebrale” per la rivista Pnei News                           


Pnei News

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Ottobre 2018             


Co-autore articolo “PNEI e attività sportiva giovanile: come lo stress 
alimentare modella il corpo dell’atleta” per la rivista Strength & Conditioning                           


Strength & Conditioning

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Gennaio 2019             


Docente Post Graduate “l’odontoiatria incontra l’osteopatia: sinergie per una 
terapia integrata”                           


CMO Centro di Medicina Osteopatica, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Gennaio-Ottobre 
2019             


Lezioni PNEI presso la scuola SIOP del Meyer in ambito pediatrico agli 
studenti del I, II e III anno 


SIOP, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Febbraio 2019             


Docenza al corso di “istruttore di ginnastica posturale” dello CSEN del CONI 
con lezioni su “Tensegrità e postura” 


CSEN, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                   Febbraio 2019             


Docenza alla scuola dello sport “I° Master Nazionale di Pesistica Olimpica e 
Paralimpica” con lezioni su “PNEI” e “Postura, sport, performance”  


Scuola dello Sport, Roma



• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Giugno 2018             

Relatore al congresso nazionale del CONI "la prestazione sportiva oggi: 

nuovi paradigmi” con il titolo “La PNEI (Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia): il 
nuovo paradigma nel mondo della prestazione fisica “ 


                         

SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Maggio 2018             

Co-autore articolo su rivista Strength & Conditioning con il titolo "PNEI 

postura e prestazione". 

                         


Strength & Conditioning

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Maggio 2018             


Co-autore libro “La PNEI e le terapie corporee”. 

                         


Edra Elsevier

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Luglio 2018             

Relatore al congresso nazionale Osteo-Italia con il titolo “Introduzione alla 

PNEI e allo stress”

                         


CIO, Siena

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Settembre 2018             

Autore capitolo capitolo 7 “Il diaframma: un muscolo meraviglioso” all’interno 

del libro di D. Migliari dal titolo “Come e perché: prendersi cura di se stessi: 
consigli di un fisioterapista osteopata”.    


                         

Migliari

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Maggio 2018             


Co-autore articolo “Il paradigma PNEI per l’attività sportiva” su PNEI News. 

                         


PneiNews

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Maggio 2018             

Co-autore articolo su rivista European Weightlifting Federation Scientific 

Magazine con il titolo "PNEI, Posture and Performance". 

                         


European Weightlifting Federation Scientific Magazine

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Luglio 2018             

Co-autore articolo “Il paradigma PNEI per l’attività sportiva” per la rivista 

SDS - Scuola dello Sport del CONI.    

                         


CONI, SDS Scuola Dello Sport

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Da marzo 2018             

Membro direttivo nazionale SIPNEI   


                         

SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Marzo/ottobre 
2018             


Docente alla SIOP del Meyer al I, II e III anno  

                         


SIOP, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

 Aprile 2018                                                                          


Pubblicazione corso FAD-ECM “Osteopatia e PNEI” 
                         


IEMO, Genova

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

 Aprile 2018                                                                          


Docente al corso  “Osteopatia e PNEI” 
                         


COME Collaboration, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

 Aprile 2018                                                                          


Docente al post graduate  “L’osteopatia incontra l’odontoiatria: sinergie per 
una terapia integrata con la lezione ” “PNEI, occlusione e postura” 

                         

CIO Collegio Italiano Osteopatia, Parma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Febbraio 2018             


Co-autore articolo ”“Sportivi liceali a lezione di PNEI” pubblicato su rivista 
PNEINews   


                    	 	 	 	       

Pneinews

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Maggio 2018             


Co-autore articolo “Lombalgia cronica: il crollo del binomio farmaci-bisturi, lo 
stato dell’arte” su PNEI News. 


                         

PneiNews

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Febbraio 2018             

Relatore al convegno regionale SIPNEI “L’era digitale: dalle potenzialità ai 

danni” con il titolo “L’adattamento posturale: gli effetti fisici, cerebrali 

e comportamentali”.   


                    	 	 	 	       

SIPNEI, Firenze



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Novembre 
2017             


Relatore al corso “Stress, empatia e sistema neurovegetativo” con il titolo 
“Relazione con il Paziente in ambito osteopatico”. 


                    	 	 	 	       

CIO Collegio Italiano di Osteopatia, Parma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Novembre 2017             

Relatore al congresso nazionale “Percezione del Sè e salute. Interocezione, 
consapevolezza corporea e coscienza. Teoria e pratica ” con il titolo “Terapie 

corporee: punti di forza, criticità e la necessità di un approccio integrato ”. 

                    	 	 	 	       


SIPNEI, Milano

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Ottobre 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Internazionale Come To Quantum 

con il titolo “Headhace and OMT: narrative review .” 

                    	 	 	 	       


                                C.O.ME. Collaboration, Barcellona

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Ottobre 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Internazionale Come To Quantum 
con il titolo “Neural-immune effects of OMT mediated by endocannabinoids.” 


                    	 	 	 	       

                                C.O.ME. Collaboration, Barcellona

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Ottobre 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Internazionale Come To Quantum 

con il titolo “The OMT (osteopathic manipulative treatment) lymphatic pump 
techniques and  its effects on the immune system .” 


                    	 	 	 	       

                                C.O.ME. Collaboration, Barcellona

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Gennaio 2018             

Docente presso SOMA a professionisti osteopati sulla relazione tra PNEI ed 

osteopatia. 

                    	 	 	 	       


SOMA, Milano

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Gennaio 2018             

Co-autore recensione libro “La PNEI e le discipline corporee” su rivista Pnei 

Review.   

                    	 	 	 	       


Pnei Review

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Gennaio 2018             

Docente presso l’università LUMSA per una lezione al Master Universitario 

di II livello in neurofisiologia e psicologia dello sport 

                    	 	 	 	       


LUMSA, Roma



• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Giugno 2017             

Lezione Magistrale congresso Postura e Sport con il titolo “PNEI, Postura, 

Prestazioni” 

                    	 	 	 	       


FMSI - Federazione Medico Sportiva Italiana

                                                                      Luglio 2017             

Relatore presso Congresso Nazionale Quantum Italia con il titolo “La 

Struttura che Connette” 

                    	 	 	 	       


                                C.O.ME. Collaboration, Firenze

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Luglio 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Nazionale Quantum Italia con il 	

titolo “Headhace and (OMT) Osteopathic Manipulative Treatment: 	 	
	 	 	  narrative review” 


                   

                                C.O.ME. Collaboration, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Luglio 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Nazionale Quantum Italia con il 	

	 titolo “Neural-Immune effects of Osteopathic Manipulative    	 	
	     Treatment (OMT) mediated by endocannabinoids”                    	

	 	 	       

                                C.O.ME. Collaboration, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Luglio 2017             

Co-Autore poster presentato al Congresso Nazionale Quantum Italia con il 

titolo “Le tecniche di pompa linfatica dell’OMT (trattamento manipolativo 
osteopatico) e gli effetti sul sistema immunitario.” 


                    	 	 	 	       

                                C.O.ME. Collaboration, Firenze

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Maggio 2017             

Co-autore del libro “La PNEI e il sistema miofasciale: la struttura che 

connette. 

                    	 	 	 	       


Edra Elsevier

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Ottobre 2017             

Docente presso Osteopathic College per corso di formazione per osteopati 

in PNEI e osteopatia   

                    	 	 	 	       


Osteopatia College, Trieste

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                    Ottobre 2017             

Organizzatore e relatore Open Day CMO Firenze con il titolo: “Stress e 

infortuni da overtraining: consigli utili per una preparazione atletica efficace. 

                    	 	 	 	       

CMO Centro di Medicina Osteopatica, Firenze



                                                                   Da febbraio 2017

             

Docente presso SIOP a studenti I e II anno


                    	 	 	 	       

                                  SIOP Scuola Italiana Osteopatia Pediatrica, Firenze

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

ESPERIENZA PROFESSIONALE  
Comprensiva delle attività di docenza

                                                                      Marzo 2017             

Docente presso CSOT: lezione a studenti II anno di osteopatia sul sistema 

immunitario

                    	 	 	 	       


                                  CSOT Centro Studi Osteopatia Tradizionale, Roma

                                                                      Marzo 2017             

Pubblicazione articolo “La ricerca che stravolge le nostre conoscenze: "Il 

flusso Sacrale è ortosimpatico"

                    	 	 	 	       


                                  www.tuttosteopatia.it

                                                                      Aprile 2017             

Docente presso COME Collaboration a professionisti osteopatia su relazione 

tra PNEI e osteopatia 

                    	 	 	 	       


                                CMO; Centro di Medicina Osteopatica, Firenze

                                                                      Maggio 2017             

Docente presso COME Collaboration a professionisti osteopatia su relazione 

tra PNEI e osteopatia 

                    	 	 	 	       


                                CMO; Centro di Medicina Osteopatica, Firenze

                                                                        Maggio 2017             

       Relatore X congresso ISNIM & III Congresso SIPNEI con il titolo           

	  “Osteopathic Manipolative Treatment and the effect on the cholinergic 
	 	 	 	 	             anti-inflammatory pathway”


ISNIM & SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                        Maggio 2017             

    Co-Autore poster al X congresso ISNIM & III Congresso SIPNEI con il  

	         titolo “Headhace and (OMT) Osteopathic Manipulative Treatment: 
	 	 	 	 	 	 	  narrative review” 


ISNIM & SIPNEI, Roma

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                        Maggio 2017             

    Co-Autore poster al X congresso ISNIM & III Congresso SIPNEI con il  

	                      titolo “Neural-Immune effects of Osteopathic Manipulative    
	 	 	     Treatment (OMT) mediated by endocannabinoids”


ISNIM & SIPNEI, Roma

http://www.tuttosteopatia.it


Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

   Settembre 2016

         Relatore al convegno “Settimana dello Shiatsu”: shiatsu tra arte e                                 
	         scienza, sull’unità del corpo: dalla struttura all’energia


                        Fisieo, Firenze 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

   Settembre 2016

              Relatore al convegno internazionale “Osteopatia e Stress” su 
	               “L’intervento osteopatico nel riequilibrio dell’asse dello stress”


                                             C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia, Parma 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

   Settembre 2016

              Relatore al corso PNEI PsicoNeuroEndocrinoImmunologia su 
	                               La modulazione del network umano: la meditazione


                                      F.O.B. Formazione Osteopatica Brescia, Brescia 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                      dal Settembre 2016 ad oggi

                Docente a contratto al C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia 	
	 	 	        sul Sistema Nervoso Autonomo e PNEI


                                             C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia, Parma 

                                                          Da Ottobre 2016 ad oggi

              Docente presso il SIOP Scuola Italiana Osteopatia Pediatrica

                                                                                 sul Osteopatia e PNEI

                                  


SIOP Scuola Italiana Osteopatia Pediatrica, Firenze 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                     Dicembre  2016

       Pubblicazione articolo “L’intervento osteopatico nel riequilibrio dell’asse      
	 	 	 	 	                        dello stress”	

	                                         

osteopatianews.net

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

                                                                      Gennaio 2017

             

Docente presso SIOTEMA su Osteopatia I° parte


                    	 	 	 	       

                                  SIOTEMA Scuola Osteopatia, Torino

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

ESPERIENZA PROFESSIONALE  
Comprensiva delle attività di docenza

                                                                     Dicembre  2016

      

 Pubblicazione articolo “Come lo stress modella il corpo”                                        


Pneinews

http://osteopatianews.net


Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

         

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso 

Maggio 2016

Docente presso la scuola TCIO su Tensegrità, meccanotransduzione e 
sistema ricettoriale fasciale in ottica Pnei

TCIO Scuola Osteopatia, Milano 

Aprile 2016
Docente presso la scuola SISTEMA sull’Introduzione alla PNEI 

SIOTEMA Scuola Osteopatia, Sartirana Lomellina  - Pavia  

Aprile 2016

Organizzatore, membro del comitato scientifico e presidente di sessione al  
congresso “Terapie non farmacologiche e integrate nella cura delle cefalee in  
collaborazione tra la SIPNEI e l’Università degli studi di Firenze 

SIPNEI,  Firenze

Marzo 2016

Docente al Corso di formazione di base PNEI

SIPNEI, Torino

Febbraio 2016

Docente  presso la scuola TCIO sulla relazione tra PNEI e osteopatia

TCIO Scuola Osteopatia, Milano

Gennaio 2016

Docente al post-gradute: Psicofisiologia dello stress - ruolo del SNA e 
trattamento osteopatico 2016

CIO Collegio Italiano di Osteopatia, Parma

Novembre 2015

Relatore al Congresso Inter-Regionale Abruzzo - Lazio “Le sindromi  
dolorose della sfera urogenitale femminile” con il titolo “L’approccio 

osteopatico al dolore pelvico femminile”

FISIEO e SIPNEI, Roma

Ottobre 2015
Organizzatore e Relatore all’open day 2015 del CMO Centro di Medicina  

Osteopatica con il titolo “le basi dell’architettura della vita” 

CMO Centro di Medicina Osteopatica, Firenze 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Settembre - Novembre 2015

Organizzatore e Docente del corso di formazione in PNEI per operatori delle 
discipline corporee a cura della commissione SIPNEI discipline corporee

DIS-CO PNEI, Firenze e Genova

2015

autore del capitolo sull'Osteopatia in Bottaccioli, Manuale di Pnei e scienza 
della cura integrata, Edra-Elsevier,  Milano, uscita prevista per il 2016

            SIPNEI, Società Italiana PNEI 2016


Maggio 2015

Relatore al 1° Congresso Nazionale ROI - Registro Osteopati Italiani - con la 
relazione “Dal corpo alla mente: la PNEI nelle discipline corporee”

ROI, Roma

Maggio 2015

Docente presso la Scuola di Osteopatia CSOT per l’introduzione alla PNEI

CSOT, Roma

Aprile 2015

Relatore al Simposio Nazionale Erboristi Mediterranei sulla PNEI

Ass. Erboristi Mediterranei, Bologna

Novembre 2014 - Dicembre 2015
Docente al “Corso di diagnosi e terapia posturale” 

CMO Centro di Medicina Osteopatica, Firenze

Novembre 2014
Docente al Post Graduate “Il grande mistero del muscolo diframmatico” 

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia, Bologna

Ottobre 2014

Relatore al congresso nazionale “Osteopatia in ambito clinico” con il titolo: 
Osteopatia e PNEI: quale relazione?

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia, Parma

Dal Febbraio 2014 ad oggi
Coordinatore del progetto di ricerca nazionale - interdisciplinare e 

multicentrico - sulle terapie corporee della SIPNEI  

SIPNEI, Roma 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 



Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 

Gennaio 2014

Coordinatore per la pubblicazione del primo numero 2014 della rivista  
scientifica  PNEIREVIEW dal titolo “Dal corpo alla mente” ed autore  
dell’articolo: Tensegrità e transduzione meccano-chimica: un modello 
di  regolazione del network umano in ambito PNEI  

               SIPNEI, Società Italiana PNEI, 2014


Gennaio 2014
Docente del post-gradute “L’approccio osteopatico alla depressione”  

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia, Bologna

ottobre 2013

Membro comitato scientifico e relatore al Congresso nazionale SIPNEI “dal  
corpo alla mente” con il titolo: Tensegrità e transduzione meccano-chimica:  
un modello di regolazione del network umano in ambito PNEI

Auditorium Santa Apollonia, Firenze

settembre 2013

Relatore congresso internazionale “neuorlogical aspects of osteopathic  
medicine” con il titolo: Mechanisms of adaptation: the immune-endocrine 

system 

Università di Chieti

Dal 2012 al 2013 
Osteopata

Ospedale pediatrico Meyer, presso ambulatorio osteopatico, NCH e NO

Dal 2009 ad oggi

Docente presso corsi di manipolazione ed analisi posturale
Centro di Medicina Osteopatica

Dal giugno 2008 ad oggi

Osteopata e Socio fondatore CMO, Centro di Medicina Osteopatica

Centro di Medicina Osteopatica

                                            Dal 2003 ad oggi 
Osteopata 

Studi medici

Dal 1996 al 2003  
Fisioterapista 

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso

• Date (da – a)

• Attività svolta

• Presso 

• Date (da – a)

• Attività svolta 

• Presso 
Studi medici e squadra di serie A1 pallanuoto maschile Rari Nantes Florentia 

Curriculum Vitae - Esperienza Professionale 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

Webinar, Lombalgia e osteopatia: opportunità cliniche alla luce delle 
nuove acquisizioni scientifiche


Maggio 2020, Parma

Osteopatia 


.  

CIO Collegio Italiano di Osteopatia

Webinar, L’Osteopatia nelle dinamiche osteo-articolari dell’infanzia                                                     


Giugno 2020, Parma


Osteopatia


CIO Collegio Italiano di Osteopatia

Webinar, Il ritmo in osteopatia 

Aprile 2020, Bolzano


Osteopatia 

Come Collaboration Onlus

Congresso, Ambiente e psiche al tempo di COVID-19                                                      


Ottobre 2020


Medicina e Psicologia


SIPNEI

Webinar, La fascia corporis: implicazioni cliniche


Febbraio 2021


Medicina


Fascial Manipulation Institute by Stecco

Project Management                                                      


Aprile - Maggio 2021


Management


COME Collaboration

Webinar, Cosa influisce il tessuto fasciale


Marco 2021


Medicina


Fascial Manipulation Institute by Stecco



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

Webinar, Stress: come misurarlo e limitarne gli effetti (…con l’osteopatia?)


Aprile 2020, Parma                                                                               

SNA


CIO Collegio Italiano di Osteopatia

Webinar, A New Perspective For Somatic Dysfunction In Osteopathy: 
The Variability Model


Marzo 2020, Firenze


Osteopatia


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

Webinar, Perspectives on tissue adaptation related to allostatic load: 
scoping review and integrative hypothesis with a focus on osteopathic palpation


Marzo 2020, Firenze


Osteopatia


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

Webinar, Osteopatia viscerale: il sistema pneumofonatorio e 
cardiovascolare


Marzo 2020, Firenze


Osteopatia


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

Webinar, Sinergie per una terapia integrata tra odontoiatra ed osteopata


Marzo 2020, Firenze


Osteopatia


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

Webinar, HRV e Osteopatia


Marzo 2020, Firenze


Osteopatia


C.M.O. Centro di Medicina Osteopatica

Webinar, Correlati neurali del trattamento osteopatico in pazienti con 
lombalgia cronica


Aprile 2020, Pescara


Osteopatia

Come Collaboration Onlus



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

Congresso “L’asse psiche-cervello-cuore: Cardiologia integrata”  


Marzo 2019, Roma                                                                               

Cardiologia


SIPNEI

Convegno “l’ictus e le problematiche neurologiche annesse: eziologia e 
trattamento in medicina integrata”                                                                               


Marzo 2019, Firenze

Neurologia


.  

Scuola di Agopuntura della città di Firenze 

Convegno “Festival dell’Osteopatia”                                                     


Giugno 2019, Parma


Osteopatia


CIO Collegio Italiano di Osteopatia

Convegno “Sport, ripensare il paradigma. Il contributo della PNEI”                                                                               

Ottobre 2019, Roma


Medicina dello Sport 


SIPNEI

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative con il voto di 110/110                                                                              

Ottobre 2019, Pisa


Laurea Magistrale


Università di Pisa

Congresso internazionale “Allostasis the essence of clinical practice”  


Ottobre 2019, Catania                                                                              


Osteopatia


C.O.ME Collaboration

Master SBL (Smart Business Lab)   


Dicembre 2019, on-line                                                                              

Gestione imprenditoriale


SBL



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

    Bussola, come orientarsi nel web	
	 	 	 	 	             	 	 	 	 	
	 	             	 	           Giugno 2017, Firenze


	 	 	 	 	   	 	      Comunicazione	
	 	 	 	 	 	 	 	  	 	
	 	 	 	 	     	    Loomen

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

 Le tecniche manipolative di A.T. Still	
	 	 	 	 	             	 	 	 	 	
	 	             	 	            Giugno 2017, Parma


	 	 	 	 	   	 	              Osteopatia	
	 	 	 	 	 	 	 	  	 	
	 	 	 C.I.O. Collegio Italiano di Osteopatia

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

 		     Postura e Sport	
	 	 	 	 	             	 	 	 	 	
	 	             	 	             Giugno 2017, Roma


	 	 	 	 	   	             Medicina dello sport	
	 	 	 	 	 	 	 	  	 	
	 	   FMSI, Federazione Medico-Sportiva Italiana

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

          Congresso Nazionale Quantum Italia	
	 	 	 	             	 	 	 	 	 	
	             	 	                         Giugno 2017, Firenze


	 	 	 	 	   	                            Osteopatia	
	 	 	 	 	 	 	 	  	 	
	 	       	 	             Come Collaboration

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

Congresso nazionale “Percezione del Sè e salute. Interocezione, 
consapevolezza corporea e coscienza”. 


Novembre 2017, Milano                                                                                                  
	 Medicina


SIPNEI     

Convegno “L’era digitale: dalle potenzialità ai danni”.                                                                                

Febbraio 2018, Firenze  


                    	 	 	 	       

Medicina e psicologia


SIPNEI

Congresso nazionale CONI "la prestazione sportiva oggi: nuovi 
paradigmi” 


Giugno 2018, Roma                         

Medicina dello Sport


CONI



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Congresso Terapie non farmacologiche e integrate nella cura delle cefalee

Aprile 2016, Firenze

PNEI

SIPNEI e Università diFirenze

Congresso Conoscere e curare l’essere umano nella sua interezza

Ottobre 2015, Torino

PNEI

SIPNEI, Università di Torino e dell’Aquila

Congresso STRESS, BEHAVIOR AND THE HEART 

Ottobre 2015, Ettore Majorana foundation and centre for scientific culture Erice (Trapani)

Neuroscienze
Università di Parma

Congresso Il Cervello della pancia, intestino, emozioni, cibo, salute

Gennaio 2015, Firenze

PNEI

SIPNEI

Congresso La salute, la malattia e il filo rosso dell’infiammazione

Gennaio 2015, Firenze

PNEI

SIPNEI 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

  Congresso La PNEI per il rinnovamento della psichiatria e della psicoterapia


	 	 	 	 	 	             Ottobre 2016, Roma


	 	 	 	 	 	 	               	        PNEI


	 	 	 	 	              SIPNEI e Università Marconi

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

  Sonno e ritmi biologici. Fisiopatologia, prevenzione e cura. L’approccio PNEI


	 	 	 	 	 	            Marzo 2017, Firenze


	 	 	 	 	 	 	               	        PNEI	
	 	 	 	 	 	 	 	  	

CMO Centro di Medicina Osteopatica e SIMAISS

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore

Translational NeuroImmunoModulation. LaPsicoNeuroEndocrinoImmunologia: 
dalla ricerca alla clinica	 	 	 	 	 	             	 	
	 	 	 	 	             Maggio 2017, Roma


	 	 	 	 	    PNEI e Neuroimmunomodulazione	
	 	 	 	 	 	 	 	  	 	
	 	 	 	 	     ISNIM & SIPNEI



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Congresso Nazionale di Osteopatia: Osteopatia in ambito clinico

Ottobre 2014, Parma

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano Osteopatia

Congresso Nazionale di Osteopatia: Osteopatia in ambito clinico

Ottobre 2014, Parma

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano Osteopatia

Equivalenza titolo Fisioterapia 

Giugno 2014, Roma

Fisioterapia

Ministero della Salute

Diploma di insegnante di meditazione secondo il metodo PNEIMED

Giugno 2014, Roma
PNEIMED 
SIMAISS

Cure integrate secondo il modello PNEI, ultima parte: il cancro e le malattie da 
disregolazione immunitaria

febbraio 2014, Firenze

PNEI

CMO, Centro di Medicina Osteopatica

L’approccio osteopatico alla depressione

gennaio 2014, Bologna

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia 

Congresso Internazionale di Osteopatia: struttura e funzione

novembre 2013,  Milano

Osteopatia

SOMA, Istituto Osteopatia Milano & ISO, Istituto Superiore Osteopatia  

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Formazione in psiconeuroendocrinoimmunologia

febbraio-ottobre 2013, Roma

PNEI

SIMAIISS

Congresso Nazionale SIPNEI “dal corpo alla mente” 

Ottobre 2013, Firenze

PNEI

SIPNEI

Congresso internazionale “neurological aspects of osteopathic medicine”

Settembre 2013, Chieti

Osteopatia

EBOM e AIOT

Cure integrate secondo il modello  PNEI: relazione trai disturbi di umore ed ansia e 
malattie cardiovascolari

giugno 2013, Firenze

PNEI

CMO e SIMAISS

PNEI, la modulazione del network umano, tecniche antistress e meditative

Febbraio 2013, Firenze

PNEI

CMO e SIMAISS

Occlusione, postura, osteopatia, approccio multidisciplinare

Novembre 2012, Firenze

Osteoaptia

CMO, Centro di Medicina Osteoaptica

PNEI, alimentazione ed attività fisica come modulatori del network umano

Giugno 2012, Firenze

PNEI

CMO e SIMAISS 

Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 



Curriculum Vitae - Istruzione e Formazione 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Osteopatia, storia e pratica, l’esperienza della  Dr. Anne Wales DO

Aprile 2012

Osteopatia, Milano

SOMA

PNEI, i fondamenti 

Gennaio 2012, Firenze

PNEI

CMO e SIMAISS

La palpazione in campo osteopatico: terzo livello

Gennaio 2012, Firenze

Osteopatia

CMO Centro di Medicina Osteopatica

Corso avanzato di palpazione osteopatica

Marzo 2011, Firenze

Osteopatia

CMO Centro di Medicina Osteopatica

PNEI, dalla clinica al trattamento osteopatico

Novembre 2010, Bologna

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano Osteopatia

Gli insegnamenti fondamentali di W. G. Sutherland

Giugno 2010, Bologna

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano Osteopatia

L’intervento osteopatico nellle malocclusioni dento-scheletriche 

Maggio 2010, Firenze

Osteopatia

CMO, Centro di Medicina Osteopatica 
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FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Stage Clinico-pratico: tecniche strutturali, viscerali, cranio-sacrali

Gennaio 2010, Lucca
Osteopatia 

Fisiodinamic

Congresso  “dalla fisica quantistica alle filosofie orientali”

Ottobre 2009, Firenze 
Medicina tradizionale cinese 
Compagnia del Tao

DVD repaly. Primo congresso internazionale sulla fascia, Boston 2007

Giugno 2009, Roma
Osteopatia 
CROMON

Le fasce, secondo livello 

Marzo 2009, Lucca

Osteopatia 
Fisiodinamic

L’approccio osteopatico al bambino 

Marzo 2009, Bologna

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia

Livello intermedio  Inglese 

2008-2009, Firenze

Inglese

London School

Osteopatia fasciale 

novembre 2008, Roma

Osteopatia 
ESOMM 
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FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Principi di connettività del sistema fasciale

Settembre 2008, Bologna

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia

Osteopatia in medicina cinese, terzo livello

Giugno 2008, Bologna

Osteopatia e MTC

CIO Collegio Italiano di Osteopatia

Osteopatia in medicina tradizionale cinese, secondo livello

Novembre 2007, Bologna
Osteopatia e MTC

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia

Osteopatia in medicina tradizionale cinese, primo livello

Settembre 2007, Bologna

Osteopatia e MTC

CIO, COllegio Italiano di Osteopatia

Certificat de formation les chaines musculaires

Giugno 2007, Pisa

Osteopatia posturale

Formation Busquet

Certificat de formation  en techniques et gymnastique abdominale hypopressives

Marzo 2007, Pisa

Riabilitazione pelvica

Organisation internationale de neuromyostatique

Formation “Anatomie pour osteopathes”

Dicembre 2006, Ginevra 

Anatomia

Departement de Morphologie Centre Medical Universitarie 
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• Corso
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• Data
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FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

La comunicazione interpersonale ed in pubblico

Settembre 2005,  Firenze 
Comunicazione 

Formamentis

Diploma di osteopatia 

Settembre 2004,  Bologna 

Osteopatia

ROI

Discussione tesi “W. G. Sutherland: testi editi ed inediti”

Settembre 2003,  Bologna 

Osteopatia

CIO, Collegio Italiano di Osteopatia

            D.O. del Registro Osteopati Italiani 

2003

Osteopata

CIO collegio italiano di osteopatia

Seminario Sport e MTC 

Ottobre 1998, Firenze

MTC

Scuola di agopuntura della città di Firenze 

Trattamento globale delle periartriti 

Settembre 1998, Firenze

MTC

Scuola di agopuntura della città di Firenze 

L’uomo tra cielo e terra 

Settembre 1998, Firenze

MTC

Scuola di agopuntura della città di Firenze  
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FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore 

FORMAZIONE

• Data e Sede

• Corso

• Ente Organizzatore  

Diploma di massaggio cinese

Giugno 1997, Firenze

MTC

Scuola di agopuntura della città di Firenze 

Massaggiatore sportivo

Dicembre 1996, Firenze

Fisioterapia

ENFAP

Massofisioterapista

Maggio 1996, Firenze

Fisioterapia

ENFAP

Diploma di maturità scientifica

1994, Firenze

Scuola superiore

Ministero pubblica istruzione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA E DELLA 

CARRIERA MA NON NECESSARIAMENTE 
RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E DIPLOMI 

UFFICIALI.

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

• Lingua

• Livello

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE, IN 
AMBIENTE MULTICULTURALE, OCCUPANDO 

POSTI IN CUI LA COMUNICAZIONE È 
IMPORTANTE E IN SITUAZIONI IN CUI È 

ESSENZIALE LAVORARE IN SQUADRA (AD ES. 
CULTURA E SPORT), ECC.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
COMPETENZE NON PRECEDENTEMENTE 

INDICATE. 

Nuotatore livello nazionale. 
Agricoltura.  

 Inglese

 Intermendio

CAPACITÀ RELAZIONALE CON ADULTI E BAMBINI. 
CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE IN PUBBLICO. 
SPICCATA CAPACITÀ DI LAVORO IN EQUIPE E DI CONFRONTARSI. 
INTERESSATO A CIMENTARSI IN NUOVE ATTIVITÀ.  

Ai sensi della legge 675 del 31/12/96, art. 11 e 12, autorizzo a trattare i miei dati personali per gli usi e i fini previsti dalla legge. 

Data _______________	 Firma ______________Nicola Barsotti  

Curriculum Vitae - Capacità e competenze personali 


