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Diploma in Osteopatia

Votazione 110/110 con Lode e Menzione
Accademia ltaliana Osteopatia Tradizionale (AIOT)
Pescara, Italia

OSTEOPATA
Studio osteopatico OSTEON, Via Einstein 5, 70014,
Conversano (BA), ltalia

RICERCATORE

Attivita di ricerca presso Clinical-based Human
Research Department del Centre for Osteopathic
Medicine (COME) Collaboration di Pescara.

DOCENTE DI METODOLOGIA DELLA RICERCA
Lezioni agli studenti di 2°, 3° 4° e 5° anno (full time e
part time) della scuola ATSAI di Bari.

DOCENTE DEL CORSO DI EMBRIOLOGIA
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Corso online (on demand) di 24 ore presso
I’Accademia MIBES

DOCENTE DI METODOLOGIA DELLA RICERCA
Lezioni agli studenti di 4°, 5° e 6° anno (full time e part
time) della scuola CERDO di Roma.
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TESI
Attivita di ricerca in ambito osteopatico e assistenza
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Da 201322018
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stesura tesi diplomandi in osteopatia (CERDO, Roma)

DOCENTE DI FISIOLOGIA DEL SISTEMA
NERVOSO CENTRALE

Lezioni agli studenti del secondo anno dell’AlOT di
Pescara
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Lezioni agli studenti del secondo anno dell’AlOT di
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= Marzo 2023 - Conferenza “Quantum Global” “vagus and bonding in
paediatrics and neonatology”, tenutosi a Milano.

= Marzo 2022 — “A bonsai course of human embriology” tenuto da G. Tajana,
E. Burgo e C. Panisi (online) presso SOMA di Milano.

= Novembre 2021 — Seminario “Osteopatia e Interocezione”, tenutosi all’Istituto
Superiore di Osteopatia (ISO) a Milano [relatore]

= Giugno 2021 - “La riabilitazione nei disturbi del sviluppo neuropsicomotorio:
il metodo F.S.C.” tenuto da Mario Castagnini (3° seminario)

= Aprile 2021 - “La riabilitazione nei disturbi del sviluppo neuropsicomotorio: il
metodo F.S.C.” tenuto da Mario Castagnini (2° seminario)

= Marzo 2021 — “La medicina manuale e le neuroscienze nella pratica clinica”
(online) [relatore]

= Febbraio 2021 - La riabilitazione nei disturbi del sviluppo neuropsicomotorio:
il metodo F.S.C. tenuto da Mario Castagnini (1° seminario)

= Novembre 2020 - “ll modello biodinamico dell’osteopatia in ambito craniale.
Fase 5 tenuto a Bergeggi da Roberto Guglielmi e Roberto Frumento

= Maggio 2020 — Webinar “Alcuni pilastri della scienza del placebo in
ostepatia” tenuto per la COME Collaboration [relatore]

= Novembre 2019 — Seminario “L’'incertezza clinica”, tenutosi all’lstituto
Superiore di Osteopatia (ISO) a Milano [relatore]

= Novembre 2019 - “Il modello biodinamico dell'osteopatia in ambito craniale.
Fase 4 tenuto a Bergeggi da Roberto Guglielmi e Roberto Frumento

= Ottobre 2019 - Conferenza “Quantum Global”, tenutasi a Catania

= Aprile 2019 — Evento Macroregione Centro ROI. “Dal tocco al percorso di
cura dei pazienti nella pratica clinica osteopatica” tenutosi a Pescara
[relatore]

= Aprile 2019 - “ll modello biodinamico dell’'osteopatia in ambito craniale. Fase
3 tenuto a Bergeggi da Roberto Guglielmi e Roberto Frumento

= Marzo 2019 - “Responsabilita professionale e rischio clinico nella pratica
osteopatica” tenutosi a Bisceglie

= Marzo 2019 — “Il tocco nella pratica clinica e osteopatica” tenutosi a Brescia
[relatore]

= Febbraio 2019 — “Ricerca base, livello 2" tenuto a Pescara da Francesco
Cerritelli

= Ottobre 2018 — “Il modello biodinamico dell’osteopatia in ambito craniale.
Fase 2 tenuto a Bergeggi da Roberto Guglielmi e Roberto Frumento

= Settembre 2018 — “L’effetto placebo e I'effetto nocebo” tenuto da Fabrizio
Benedetti a Milano

= Giugno 2018 - “Le prove di efficacia: il patto terapeutico tra paziente e
osteopata” tenutosi a Milano

= Maggio 2018 — “Ricerca base, livello 1” tenuto a Pescara da Francesco
Cerritelli

= Aprile 2018 — “ll modello biodinamico dell'osteopatia in ambito craniale. Fase



PUBBLICAZIONI

1 tenuto a Bergeggi da Roberto Guglielmi e Roberto Frumento

= Marzo 2018 - “Project Management” tenuto a Pescara da Fabrizio Salusest

= Marzo 2018 — Convegno “Quantum IT — Autismo e Disabilitd” tenutosi a
Cava de’ Tirreni

= Gennaio 2018 — “ll movimento presente e la quiete. 5° livello” tenuto a
Pescara da Vincenzo Cozzolino

= Luglio 2017 — Conferenza “Quantum IT”, tenutasi a Firenze [relatore]

= Giugno 2017 — Convegno “Osteopatia e Neuroscienze” tenutosi a Milano

[relatore]

= Maggio 2017 — “ll movimento presente e la quiete. 4° livello” tenuto a
Pescara da Vincenzo Cozzolino

= Maggio 2017 — 3° congresso nazionale ROI “Il ruolo dell’'osteopatia nel
sistema interprofessionale per la salute del cittadino” tenutosi a Roma

= Aprile 2017 — “Il riflesso viscero-somatico” tenuto a Pescara da Maria Adele

Giamberardino e Fernando Cervero

= Marzo 2017 - “Clinica neurologica di interesse osteopatico” tenuto a Pescara
da Sara Varanese

= Gennaio 2017 - “ll movimento presente e la quiete. 3° livello” tenuto a
Pescara da Vincenzo Cozzolino

= Gennaio 2017 — “Progettare, insegnare, valutare: evoluzione della didattica
in Osteopatia” tenutosi a Torino

= Ottobre 2016 — “Le basi della pratica clinica in Osteopatia” tenutosi a Napoli

= Ottobre 2016 — “Come quantum conference” tenutosi a Mechelen, Belgio

= Settembre 2016 — “Formazione avanzata in anatomia funzionale. La
comprensione del sistema nervoso centrale: i nervi cranici e il tronco encefalo”
tenuto a Milano da Frank H. Willard

= Maggio 2016 — “ll movimento presente e la quiete. 2° livello” tenuto a
Pescara da Vincenzo Cozzolino

= Maggio 2016 — “Osteopatia in ambito neonatologico pediatrico” tenutosi a
Pescara

= Aprile 2016 — “Capire il dolore” tenuto da Fernando Cervero a Milano

= Febbraio 2016 — “ll movimento presente e la quiete. 1° livello” tenuto a
Pescara da Vincenzo Cozzolino

= Ottobre 2015 — Congresso SIPNEI “Conoscere e curare I'essere umano
nella sua interezza” tenutosi a Torino

= Maggio 2015 — “1° Congresso Nazionale ROI” tenutosi a Roma

= Ottobre 2014 - “XLV Congresso della Societa Italiana di Neurologia” tenutosi
a Cagliari

= Ottobre 2014 - “Nocicezione e dolore” tenuto a Pescara da Wilfrid Janig e
Winfried Neuhuber

= Settembre 2014 - “Biomech’o: biological mechanisms of osteopathy” tenutosi
a Roma

= Giugno 2014 - “Joint congress of European Neurology” tenutosi a Istanbul,
Turchia

= Marzo 2014 - “Ill sistema nervoso autonomo: anatomia e fisiopatologia”
tenuto a Pescara da Wilfrid Janig e Winfried Neuhuber.

= Febbraio 2014 - “La ricerca clinica in Osteopatia” tenutosi a Bari

= Febbraio 2014 - “Embriologia Biodinamica”, tenuto a Pescara da Raymond
F. Gasser.

= Settembre 2013 - “Neurological aspects of Osteopathic medicine” tenutosi a
Chieti

= Maggio 2013 - “Le basi fisiche per una Medicine dell'informazione” tenutosi a
Pescara

= Giugno 2012 - “Dieci anni di Osteopatia con Sapienza” tenutosi a Roma

= Five challenges for manual therapies trials with placebo controls: A
proposal.

Giandomenico D'Alessandro, Nuria Ruffini, Alessio lacopini, Marco Annoni,
Joe Kossowsky, Francesco Cerritelli
IJOM. In press.

= Differences between experimental and placebo arms in manual therapy
trials: a methodological review.

D 'Alessandro Giandomenico, Ruffini Nuria, Aquino Alessandro, Galli
Matteo, Innocenti Mattia, Tramontano Marco, Cerritelli Francesco

BMC Med Res Methodol. 2022 Aug 8;22(1):219. doi: 10.1186/s12874-022-
01704-8.
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LIBRI

» International Overview of Somatic Dysfunction Assessment and
Treatment in Osteopathic Research: A Scoping Review.

Tramontano M, Tamburella F, Dal Farra F, Bergna A, Lunghi C, Innocenti M,
Cavera F, Savini F, Manzo V, D'Alessandro G. Healthcare (Basel). 2021 Dec
24;10(1):28. doi: 10.3390/healthcare10010028.

= Overcoming placebo-related challenges in manual therapy trials: The
‘whats and hows’ and the ‘touch equality assumption’ proposals.
D'Alessandro G, Ruffini N, lacopini A, Annoni M, Kossowsky J, Cerritelli F.
IJOM. 2021 December. doi: 10.1016/j.ijosm.2021.10.003

= Cross-cultural adaptation and psychometric properties of the Italian
version of the Body Perception Questionnaire

Cerritelli F, Galli M, Consorti G, D'Alessandro G, Kolacz J, Porges SW.

PLoS One. 2021 May 27;16(5):e0251838. doi: 10.1371/journal.pone.0251838.
eCollection 2021.

= The role of touch in osteopathic practice: A narrative review and
integrative hypothesis

Baroni F, Ruffini N, D'Alessandro G, Consorti G, Lunghi C.
Complement Ther Clin Pract. 2021 Feb;42:101277. doi:
10.1016/j.ctcp.2020.101277. Epub 2020 Dec 1.

= Self-directed learning and practice of Italian osteopathic students
during summer break: a cross-sectional survey

D’Alessandro G, Consorti G, Cerritelli F

BMC Complement Altern Med. 2019; 19: 201. Published online 2019 Aug
6. doi: 10.1186/s12906-019-2619-0

= The paradox of sham therapy and placebo effect in osteopathy: A
systematic review.

Cerritelli F, Verzella M, Cicchitti L, D'Alessandro G, Vanacore N.
Medicine (Baltimore). 2016 Aug;95(35):e4728. doi:
10.1097/MD.0000000000004728.

= Osteopathic manipulative treatment in gynecology and obstetrics: A
systematic review.

Ruffini N, D'Alessandro G, Cardinali L, Frondaroli F, Cerritelli F.
Complement Ther Med. 2016 Jun;26:72-8. doi: 10.1016/j.ctim.2016.03.005.
Review.

= Sensitization and Interoception as Key Neurological Concepts in
Osteopathy and Other Manual Medicines.

D'Alessandro G, Cerritelli F, Cortelli P.

Front Neurosci. 2016 Mar 10;10:100. doi: 10.3389/fnins.2016.00100. Review.

= Variations of high frequency parameter of heart rate variability
following osteopathic manipulative treatment in healthy subjects
compared to control group and sham therapy: randomized controlled
trial.

Ruffini N, D'Alessandro G, Mariani N, Pollastrelli A, Cardinali L, Cerritelli F.
Front Neurosci. 2015 Aug 4;9:272. doi: 10.3389/fnins.2015.00272.

= Cap. 4 “ll tocco e I'interocezione” del libro “La PNEI e le discipline
corporee”. Barsotti, Lanaro, Chiera, Bottaccioli. Edito da EDRA Edizioni,
2018.
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